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Predmluva

»Umélé svétlo je pro nds vSechny velmi dobrym sluzebnikem. V pfipadé nevhodné-
ho pouziti ale maze byt také sluZebnikem Spatnym a mit zdsadni negativni dopad
nejen na zdravi lidi, ale i Zivo&ichd a rostlin.

Proto se musime postarat o to, abyse ndm nevymbklo z rukou. Pribudovdninebo rekon-
strukci jakéhokoli osvétleni bychom se méli ptat, zda je vdaném prostoru nezbytné
a jak dlouho po soumraku ¢&i pred svitdnim bude vyuZivané. Ddle zda je nutné, aby
svitilo nepretrzité nebo muZe byt opatieno regulacnimi prvky, tfeba pohybovymi
senzory &i stmivadi. Realizované osvétlovaci soustavy by pak mély vyuzit vsech
dostupnych technickych moznosti k omezeni svételného znecisténi.

Moderni osvétleni verejného prostoru by mélo byt soucdsti mést budoucnosti,
kterd vyuZivaji inovace pro zlepSovdni zivota svych obyvatel, pro uspory na
energiich i omezovdni negativnich dopadd na Zivotni prostredi.

Promitd se to napfiklad do fizeni dopravy, zajiSténi bezpecnosti a komfortu Zivota
obyvatel nebo do opatreni k adaptaci na zménu klimatu.

Pravé sem zapadd i verejné osvétleni. Diky vyvoji technologie lze totiZ do stoZard
verejného osvétleni zabudovat dobijecky pro elektrickd auta &i kola, ale také nej-
raznéj$i senzory a snimade. StoZdry mohou napfiklad monitorovat hustotu dopra-
vy, kvalitu ovzdus$i a dalsi ukazatele kvality Zivota ve méstech a obcich. Tato data
Jje dale mozné vyuzZit k efektivnéjsimu nastaveni svitidel, napriklad prizpGsobit
provozni rezim na miru konkrétnimu verejnému prostoru tak, aby se snizilo ruseni
okolnich obyvatel a no¢ni pfirody a zvysily se uspory na energiich.

Technickd rfeseni jiz mdme. Pojdme jich vyuZivat v takové mire, abychom zachovali
zdravé Zivotni prostfedi pro sebe i pro pfisti generace.”

Mgr. Petr Hladik, ministr Zivotniho prostredf



Uvod

Svételné znecisténi je mezi odbornou i laickou verejnosti jiz relativné znamy pojem
a oznacuje souhrn véech nepfiznivych Gcinkd umélého svétla ve venkovnim pro-
stfedi. Svétlo umoznuje zprostredkovani vizualnich informaci, je ale i vyznamnym
biologickym Cinitelem. Stfidani dne a noci, svétla a tmy, zasadné ovliviiuje zivotni
funkce vétsiny Zivocignych i rostlinnych druhd, véetné &lovéka.

Rovnéz se vdnesni dobé, ovlivnéné nejistotami s dodavkami energii a jejich cenami,
malokdo pozastavi nad nutnosti Uspor energie. Ob&ané mnoha zemi, véetné Ceské
republiky, zadaji promyslené resenichytrého, moderniho a Setrného osvétleni, které
bude slouzit svému ucelu, tedy poskytne dostatek svétla pro provozovani zadoucich
¢innosti, ale zaroven nebude mit nezaddouci Uucinky napf. na klidny spanek ¢lovéka
a jinych organism{, nepovede k plytvani energii a nezhor$i bezpeénostni situa-
ci. Toto jsou priklady aspektd, které vyzaduji regulaci osvétlovacich soustav ve
venkovnim prostoru s cilem snizit svételné znecisténi, které se v posledni dobé
dostava do hledacku verejné spravy na rlznych urovnich, obyvatel, védecké obce
i soukromych firem.

Toto tfeti vydani osvétlovaci pFiruéky Ministerstva Zivotniho prostredi (MZP) reflek-
tuje aktualni poznatky o negativnich dopadech svételného znecisténi a o dostup-
nych technickych feSenich, zejména v navaznosti na vydani nové Ceské technické
normy CSN 36 0459 Omezovani nezadoucich G&ink{ venkovniho osvétleni. Priru¢ka
neni technickym dokumentem; jejim Gcelem je pfiblizit ¢tenaflim z fad Siroké ve-
Fejnosti doporudeni MZP pro koncipovani venkovnich osvétlovacich soustav, véet-
né moznosti vyuzit novou normu. Obecné je kladen dlraz na zajisténi bezpeéného
a kvalitniho osvétleni za sou¢asné minimalizace svételného znecisténi.

*,

Prirucka byla konzultovana s odborniky
na svételné znedisténi a svételnou techniku,
véetné ¢lenl TNK 158, kterym patfi podékovani.



Co zpluisobuje svételné
znecisténi

Svételné znecisténi i svételny smog, jak prekladame anglicky vyraz light pollution’,
je chapano jako souhrnné oznacenivéech nezadoucich jevl, které s sebou prinasi
umélé osvétleni. Svételné znecisténi je stale vyznamnéjsim celosvétovym problé-
mem s dopady na lidské zdravi, zivotni prostfedi a biodiverzitu, viditelnost nocni
oblohy, bezpecnost a spotfebu energie. Aktualné vice nez 80 % svétové a vice nez
99 % evropské populace Zije v noci pod osvétlenou oblohou'. Nejnovéjsi vyzkum
z ledna roku 2023 v &asopise Science navic uvadi, Ze mira narlstu svételného
znecisténi, vyjadrena pomoci snizené viditelnosti hvézd, je témér 10 % rocné2

Obrdzek 1: Pohled na Strdzné, Li$éi a Cernou horu v noci®

1 FALCHI, Fabio, Pierantonio CINZANO, Dan DURISCOE et al. The new world atlas of artificial night sky

brightness. Science Advances [online]. 2016, 2(6) [cit. 2021-04-13]. ISSN 2375-2548. Dostupné z:
https:/www.science.org/doi/10.1126/sciadv.1600377

2 KYBA, Christopher C. M., Yigit Oner ALTINTAS, Constance E. WALKER a Mark NEWHOUSE. Citizen scientists
report global rapid reductions in the visibility of stars from 2011 to 2022. Science [online]. 2023, 379(6629),
265-268 [cit. 2023-06-12]. ISSN 0036-8075. Dostupné z: https://www.science.org/doi/101126/science.abq7781

3 Brychtova, J., Hollan, J. a Krause, J., ,Vyhodnoceni vlivu umé&lého osvétleni vybranych lyzafskych areald na
prirodu a krajinu Uzemi KRNAP a jeho ochranného pasma®, 2005. http:/amper.ped.muni.cz/noc/krnap/
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ZanarlGstemtohoto druhu znecisténi stoji predevsim rozsifovani osvétleni, nevhod-
ny zpUsob uziti svétla a snadna dostupnost LED (Light Emitting Diode) technologii,
které umoznuji relativné levné a efektivné svitit, a tim mnohdy vedou k naduzivani
svétla. Svételné znedidténi zpUsobuje predevéim osvétlovani mimo zadouci prostor
a mimo nezbytné Casové obdobi (napf. osvétlovani obchodnich zén po zavira-
ci dobé). Negativni dopad je dale vyrazné zhorden pouzitim svételnych zdrojl
s nevhodnymi spektralnimi charakteristikami (tj. zejména svétla s obsahem mod-

.

ré casti spektra).
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Obrdzek 2: Schematické zndzornéni svételného znecisténi



Hlavni nezadouci u¢inky umélého svétla v noci na Zivé organismy

Pravidelné stridani svétla ve dne a tmy béhem noci je zakladni faktor pfirodniho
prostredi, na ktery je vyvojové navazana energeticka bilance a reprodukéni cykly
véech organisma (rostlin i Zivo¢ich) a mnoho typl chovani vedoucich k zachovani
druhu. Umélé osvétleni v noéni dobé& narusuje tento rytmus a negativné plsobi na
organismy jak primo v blizkém okoli umélého zdroje svétla, tak nepfimo, vlivem
Sireni svétla do vzdaleného okoli, prostfednictvim tzv. umélé zare nocni oblohy.
Negativni plsobeni je umocnéno pouzivanim tzv. studeného bilého svétla s vyso-
kou nahradni teplotou chromatic¢nosti (viz kap. Parametry str. 16).

Co znamena ,studené bilé svétlo‘?

Svétlo s vyraznym podilem modré slozky spektra,
které je typické pro sluneéni svit. Zivé organismy,
od hmyzu po c¢lovéka, jsou evolué¢né nastaveny

k vnimani tohoto svétla tzv. fotoreceptory ¢i fotoak-
ceptory pro synchronizaci zivotnich funkci. Takové
svétlo (ve spektralnim rozmezi mezi

460-480 nm) ma vyrazné vétsi biologickou uc¢innost
nez svétlo delSich vlnovych délek (nad 530 nm,
které je dostatec¢né pro vidéni ¢lovéka).

Obrdzek 3: Priklady ucinkG umélého noéniho osvétleni na organismy



PFfimé nezadouci ucinky umélého osvétleni v nocni dobé (obr. 3A, 3B) zahrnuji:

- negativni nebo pozitivni fototaxi (pohyb smérem od svétla ¢i k nému), zejména hmy-
zu, coz mUze vést k narueni potravnich vazeb, ovliviiujicimu cela spoleenstva;

- vytvareni umeélych bariér pres migracni cesty, které jsou neprekonatelné pro
mnoho noénich Zivod&ichd, tFisti jejich populace do mélo propojenych nebo zce-
la nepropojenych skupin a které vedou k dezorientaci v nocni krajiné a k umrti
jedinc(;

- snizovani kvality spanku a ruseni Zivogichd i ¢lovéka;

- prodlouzeni aktivity dennich a zkraceni aktivity no¢nich Zivocichl a zménu kva-

lity jejich spanku, coz ma za nasledek vyCerpani a zhorseni zdravotniho stavu
dotéenych jedincd.

Umélé nocni osvétleni ovliviiuje Zivotni prostredi také nepfimo (obr. 3C), coz zahrnuje:
- naruseni biorytm( a tedy ¢asovani napf. no¢nich regeneracnich procest s do-
padem na fyziologicky stav ¢lovéka, zivodiSnych druhl i vegetace;

- zmény v hormonalnich rytmech kvali narugené funkci cirkadianniho systému
zivocCichl i rostlin, vedouci zejména k porucham v reprodukci a v na¢asovani
podzimni migrace ¢i zimniho spanku a k ohrozeni populaci citlivych Zivocich@;

- naru$eni interakci mezi rlzné citlivymi skupinami organisma (rostliny a opylovadi,
pfipadné byloZzravci), coz pfispiva k nezadoucim posunim ve slozeni ekosystémd
apod.

Ostatni dopady nocniho osvétleni

Kromé ovliviiovani zivotnich funkci a chovani zivych organismi vede nevhodné svi-
ceni v noci k plytvani energii, omezeni viditelnosti no¢ni oblohy ¢i dokonce zhorseni
bezpe&nosti. Spatné fedené osvétleni miZze mit negativni vliv i na vzhled vefejnych
prostranstvi a na krajinny raz. Problémem je provozovani zbyte¢né silnych ¢i zasta-
ralych svételnych zdrojl, a také zdroja s nevhodnymi spektralnimi charakteristika-
mi. Sviceni do mist, ktera byt osvétlena nemusi nebo dokonce nemaji, predstavuje
zbyte€né vyzarenou energii, a tim i zbyte¢né naklady. Pfedimenzované nebo osl-
fujici osvétleni navic mdze snizovat bezpeénost v dopravé, ve vefejném prostoru
nebo v soukromych objektech - napfriklad velkymi rozdily mezi osvétlenymi a neo-
svétlenymi Useky silnice, které ztézuji adaptaci oka, nebo nerespektovanim okolni
urovné osvétleni.

Kvili rozptylu umélého svétla v atmosféfe se navic snizuje viditelnost astrono-
mickych objektl a jevd, ¢imz ¢Elovék prfichazi o kontakt s dlleZitou soudasti svéta,
vesmirem.




Nastroje pro omezovani
svételného znecisténi

v Ceské republice probihaji aktivity pro omezeni svételného znedisténi na rozli¢-
nych Urovnich — od dobrovolnych a osvétovych aktivit, pfes zakonné zakotveni za-
kazu umistovat nekryté zdroje svétla v narodnich parcich? doporuceni zohledrovat
rusivé svétlo v procesu posuzovani vlivi zamérd na zivotni prostfedi®, po dotaéni
podporu vymény verejného osvétleni za vhodnéjsi svételné zdroje®. Do téchto ak-
tivit se zapojuji subjekty statni spravy, samospravy, akademické obce i obCanské
iniciativy. Souasné narUstaji také aktivity v dalSich zemich Evropské unie.

V poslednich letech navic vyvstala potfeba urcit parametry Setrného sviceni, na
které lze odkazat v pravné zavaznych dokumentech. Jako optimalni feSeni pro ten-
to krok bylo zvoleno vytvoreni technické normy, ktera bude integrovat pozadavky
ochrany zZivotniho prostfedi s dostupnymi technickymi reSenimi. Technické normy
jsou obecné nezavazné, na rozdil od pravnich predpisl, které mohou zavaznymi
ucinit i pozadavky normy. Pravni predpisy jsou vSak obecné méné flexibilni
a v Case zUstavaji stabilni. S ohledem na dynamicky se vyvijejici stav svételného
znecisténi, ale i zdokonalovani védeckych poznatkd, nabizi norma pruzny zpasob,
jak na situaci reagovat.

Dosavadni praxe

Venkovniho osvétleni se doposud tykaly zejména normy fady CSN EN 13 201
Osvétleni pozemnich komunikaci, CSN EN 12 464-2 Venkovni pracovni prostory
a CSN EN 12 193 Osvétleni sportovist, které uvadéji pozadavky pro navrhovani ven-
kovniho osvétleni. Tyto normy sice dobre definuji pozadavky na osvétleni z funkc-
niho hlediska pro lidskou potrebu, avSak vedlejsimi nezadoucimi UcCinky osvétleni,
tedy fenoménem svételného znecisténi, se zabyvaji nedostatecné, nekonzistentné
a nezohlednuji soucasné poznatky v oblasti mediciny, biologie a ekologie. Obsahuji
pozadavky pro limitovani rusivého svétla, ale tykaji se pouze danych aplika¢nich
oblasti (komunikaci, venkovnich pracovnich prostord a sportovist). Kromé normy

4 Zakon ¢. 114/1992 Sb. o ochrané prirody a krajiny, kde jsou svételné zdroje zohlednény v zakladnich ochran-
nych podminkach narodnich parkd (§ 16, j), vice viz: https:/www.mzp.cz/cz/svetelne_znecisteni

5 https://portal.cenia.cz/eiasea/dokumenty/dokumentSoubor/167/SZ_EIA%20Metodika_final.pdf?lang=cs

6 Dotaéni podpora z Narodniho programu ZP byla dostupna od r. 2017 do r. 2021 pro obce v narodnich parcich,
od r. 2018 i pro obce v chranénych krajinnych oblastech. Na tuto podporu navaze dotacni titul z Modernizaé-
niho Fondu. Pro ostatni obce mimo tato Uzemi byla mozZnost zadat o podporu z programu EFEKT, na ktery
v r. 2021 navazal Narodniho Program Obnovy. Vice viz: https:/www.narodniprogramzp.cz/nabidka-dotaci/,
https:/www.mpo-efekt.cz/cz/dotacni-programy/vyzvy/1-2022-rekonstrukce-verejneho-osvetleni
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CSN EN 12 464-2, ktera byla zezavaznéna nafizenim vlady’, nejsou zminéné normy
zéavazné. Jsou ale ¢asto vyzadovany pro splnéni pozadavkd na bezpeénost a kom-
fort pfi vykonavani zrakovych Gkold, hlavné kvali absenci normy zaméfené na neza-
douci ucinky venkovniho svétla.

Obecna doporuceni pro Setrné osvétlovani byla formulovana Ministerstvem zivotni-
ho prostredi jiz v roce 2017 v Jednoduché osvétlovaci prirucce pro obce® a jeji aktu-
alizované verzi, Jednoduché osvétlovaci priruc¢ce® z roku 2021. Tato doporuceni jsou
principialné stale platna. Jejich aplikaci do praxe zpresnuje nova Ceska technicka
norma CSN 36 0459 Omezovani nezadoucich G¢inkl venkovniho osvétleni, ktera
byla vydana v roce 2023.

Norma pro omezeni nezadoucich Géinkl venkovniho osvétleni

S ohledem na nutnost pojmout ochranu pred svételnym znecisténim komplexné
a umoznit odkazani na technické parametry svételnych zdrojd, pouzitelné v rGznych
aplikaénich oblastech, byla na Zadost Ministerstva zivotniho prostredi v roce 2021
Ceskou agenturou pro standardizaci (CAS) zalozena Technicka normalizaéni komi-
se (TNK 158), ktera byla povéfena vypracovanim plvodni &eské technické normy
CSN 36 0459 Omezovani nezadoucich ugink( venkovniho osvétleni. Clenové TNK
reprezentovali véechny hlavni oblasti dopadd svételného znedisténi — lidské zdravi,
biologii, astronomii, dopravu, krajinny raz, architekturu a svételnou techniku. Pro
zajisténi vyvazenosti normy prosel jeji text nékolika koly pfipominkovych fizeni ne-
jen Cleny TNK, ale také dalsimi ucastniky, mezi kterymi byli ¢lenové Mezirezortni
pracovni skupiny pro feseni problematiky svételného znecisténi a odborné verej-
nosti. Norma byla vydana 1. Unora 2023 a Uc¢innou se stala o mésic pozdéji.

Oproti stavajicim normam nové pfijatd norma CSN 36 0459 narovnava stav tim,
ze se uplatnuje v péti aplikacnich oblastech, rozsifuje ¢lenéni zivotniho prostredi ze
Ctyr na pét zén a dopliuje pozadavky o dalsi kritéria (nahradni teplota chromatic-
nosti, tolerance navrhu osvétleni a trida svitivosti).

Diky tomuto posunu umozfiuje norma rozli$it rdzné Urovné ochrany no¢niho pro-
stfedi v zavislosti na charakteru Uzemi, ¢imz pravidla zpfisnuje - nebo naopak
zvolnuje tam, kde pozadavek na ochranu nocni tmy stoji vedle silnéjSiho pozadavku
na zajisténi bezpecnosti a zrakového komfortu pro planované a vykonavané ¢innosti
¢lovéka.

Nasledujici kapitoly vysvétluji diléi aspekty aplikace normy do praxe.

7 Nafizeni vlady €. 316/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

8 https:/www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/svetelne_znecisteni/$FILE/SOPS-jednoducha_osvelovaci_priruc-
ka_pro_obce-20180122.pdf

9 https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/news_20210511-MZP-vydava-osvetlovaci-prirucku-pro-obce-pro-
jektanty-i-obcany/$FILE/Osv%C4%9Btlovac%C3%AD%20p%C5%99%C3%ADru%C4%8Dka%20-%20tisk.pdf
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Vyuziti normy v praxi

Norma jako takova neni zavaznda, poskytuje pouze voditko k volbé& parametrd
projektovaného osvétleni. Zavaznymi se jeji parametry stanou v pripadé, Zze na
né odkaZe pravné zavazny dokument. V pfipadé normy CSN 36 0459 by to mély
byt provadéci predpisy k novelizované stavebni legislativé z r. 2023. Vzhledem
k tomu je predpokladané vyuziti normy zejména:

pro stanovovani pozadavkd na osvétleni ve stavebnich zamérech a nasled-
nou kontrolu jejich dodrzeni stavebnim Gradem ¢i jinym dotéenym orga-
nem statni spravy, ktery vydava stanovisko v ramci povolovaciho procesu
zameéru;

» pro smluvni stanoveni pozadavkl na projektovani osvétlovaci soustavy
zadavatelem projektu a naslednou kontrolu jejich dodrzeni;
pfi projektovani osvétlovacich soustav projektanty ¢i svételnymi techniky;
pro uréeni parametrl venkovni osvétlovaci soustavy, $etrné k okolnimu
prostredi, je vyuZzitelna prakticky kymkoli dalsim.

Aplikacni oblasti normy

Pfedmétem normy neboli polem jeji pdsobnosti jsou tzv. aplikaéni oblasti, pokry-
vajici Sirokou skalu situaci, které mohou nastat v praxi pfi projektovani osvétlo-
vacich soustav.

Pro normu CSN 36 0459 je definovano pét aplikacnich oblasti, ve kterych po-
skytuje technické reseni trvalych venkovnich osvétlovacich soustav tak, aby bylo
mozné omezit jejich nezadouci uc&inky.

Tabulka 1: Aplikacni oblasti osvétleni dle normy

Aplikacni oblast Priklady

Osvétleni pozemnich komunikaci silnice, mistni komunikace, parkovisté, chodniky,
cyklostezky atd.

sklady, haly, benzinové pumpy, rozvodny, letiste,

Osvétleni venkovnich pracovist | plavebni kanaly, Zeleznice, zemédélské farmy,

chemické provozy, vodarenské provozy apod.

Osvétleni venkovnich sportoviét | stadiony, hristé, sjezdovky atd.

fasady, technicka a dopravni infrastruktura,

Architektonické osvétleni pamétky, umélecka dila

Reklamni osvétleni billboardy, LED panely, napisy aj.



Co norma neresi?

- vnitfni osvétlovaci soustavy, i kdyz svétlo z nich pronika '
do venkovniho prostoru, napft. vnitfni osvétleni vylohy &i '
skleniku; naopak, pokud ma sklenik nainstalované ven-
kovni osvétleni, pak se na néj pozadavky normy vztahuiji;

- docasné venkovni osvétleni, napt. vano¢ni osvétleni,
Ci osvétleni spolecenskych a kulturnich akci;

i takové osvétleni by vsak mélo byt pouzivano uvazlivé '
a pokud mozno tak, aby co nejméné rusilo noc¢ni prostredi;
- osvétleni staveb zajistujicich bezpecnost a obranu statu, '/

napr. venkovni osvétleni véznic ¢i venkovni osvétleni pra-
covist slozek 1ZS.

Pro vSéechny ostatni oblasti jsou pozadavky normy doporucujici s ohledem na
zadouci trend sniZzovani svételného znecisténi.

Pro¢ norma neobsahuje povinné parametry pro objekty k bydleni?
Prizkum trhu s dostupnymi svételnymi
resenimi ukazal, Zze svitidla pro bézné
pouziti v domacnosti, na chalupé apod.
¢asto nedisponuji potfebnymi udaji pro
kontrolu souladu s parametry normy.
Neni tedy mozné je vymahat. Nor-

ma ale poskytuje voditko véem, kteri
chtéji svlj objekt osvétlovat ohledu-
plnym zplsobem. Stejné tak je mozné
normou stanovené limity aplikovat i na
ostatni typy staveb (napr. objekty komeréniho charakteru, sluzeb apod.).

R

Systém zénovani v normé

Pro potreby regulace venkovnich osvétlovacich soustav zavadi norma tzv. zéno-
vani Uzemi, které rozliSuje pozadavky na omezeni rusivého svétla s ohledem na
charakter Uzemi. Zénovani vychazi z pfedpis CIE 150:2017%, je ale pfizplsobeno
charakteru Ceské krajiny se specifickou strukturou osidleni. Ta je charakteristicka
hustou siti malych sidel s Uzkou vazbou na navazujici nezastavéné uzemi (tzv.

10 Guide on the Limitation of the Effects of Obtrusive Light from Outdoor Lighting Installations, 2nd Edition
https://cie.co.at/publications/guide-limitation-effects-obtrusive-light-outdoor-lighting-installations-2nd-e-
dition
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volnou krajinu). Pouze necelych 10 % obci CR tvofi mésta, z toho pouze necela
trfetina ma vice nez 8000 obyvatel".

Uzemi CR je rozdéleno do péti tzv. zdn svételného prostiedi (oznadeny jako
Z0 az Z4), prficemz Z0 oznacluje pfirozené nejtmavsi prostredi, zatimco Z4
naopak nejsvétlejsi. Pro kazdou zénu norma na zakladé potreby ochrany pred
nezadoucimi ucinky svétla zavadi konkrétni pozadavky na hodnoty svétel-
né-technickych parametrd. Nejpfisnéjsi pozadavky jsou kladeny na zénu Z0,
kde ochrana Zivotniho prostfedi je nadfazenym verejnym zajmem. Zdéna Z1
predstavuje ostatni nezastavéné Uzemi, kde stale prevazuje verejny zajem
ochrany Zivotniho prostredi.

Obrdzek 4: Rozsah ndrodnich parkd véetné jejich ochrannych pdsem, chrdné-
nych krajinnych oblasti, pfirodnich parkd a oblasti tmavé oblohy na tzemi CR,
ndlezicich do zény Z0

Zény Z2 az Z4 se vymezuji v zastavéném uzemi s ohledem na jeho prostorové
usporadani, které ovliviuje funkéni vyuziti a také Sireni svétla.

Norma stanovuje zénovani pro tfi typy obci, jak je popsano v Tabulce 2. Typologie
obci neni zaloZena na ¢lenéni dle vykonu pfenesené pUsobnosti®, ale vychazi ze
zakona €. 128/2000 Sb., o obcich.

11 €SU, 2022: https://www.czso.cz/csu/czso/pocet-obyvatel-v-obcich-k-112022; CUZK, 2022: https://vdp.cuzk.
cz/vdp/ruian/obce?kodVc=&kodOk=&kodOp=&kodPu=&nazevOb=&statusKod=&sort=UZEMI&search=

12 Zakon &. 314/2002 Sb., o stanoveni obci s povéfenym obecnim Ufadem a stanoveni obci s rozsifenou plisob-
nosti, ve znéni pozdé&jsich predpis
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Tabulka 2: Typy obci v CR pro potfeby zénovdni

Oznaceni Obec

o1 Obec bez statutu

02 Mésto a méstys

03 Hlavni mésto a statutarni mésto

Princip zénovani je zaloZzen na tzv. obalové metodé (viz obr. 5) tak, aby byly za-
jistény svételné podminky v centrech mést, avSak nezastavéna cast krajiny, tedy
pfirozené tmavé prostredi, zGstalo v maximalni mozné mife ochranéno. Pro tyto
Ucely je zaroven i pro tzv. plochy zelené prirodniho charakteru v zastavéném uUze-
mi (rozsahlejsi plochy zelené s prirodé blizkym charakterem jako napt. park Stro-
movka v Praze) stanovena zdna Z1. V ramci sidelni struktury CR vyrazné dominuje
zéna Z2, kterad pokryva vSechny obce bez statutu mésta (tzn. vsi) a nachazi se
i v castech mést, zejména okrajovych. Zény Z3 a Z4 se nachazeji v centrech mést
a jejich navazujicich vnitfnich kompaktnich ¢astech.

Obrdzek 5: Schematické zénovdni zastavéného tzemi obci CR



Tabulka 3: Specifikace zén svételného prostredi dle normy

Zona svételného prostredi | Svételné prostredi Specifikace

Z0 velmi tmavé Nezastavéna Uzemi v chranénych
oblastech podle této normy -
Uzemi narodnich parkd a jejich
ochrannych pasem, chranénych
krajinnych oblasti, pfirodnich
park( a oblasti tmavé oblohy

tmavé Ostatni nezastavéna Uzemi

a plochy zelené prirodniho
charakteru (které svym
rozsahem, charakterem

a skladbou odpovidaji prirodé
blizkému spolecenstvu)

v zastavéném Uzemi

malo svétlé Zastavéna Uzemi a zastavitelné
plochy v obcich O1 a v okrajovych
a odloucenych castech v obcich
02 a 03

stredné svétlé Celoméstsky vyznamna centra

v obcich 02 a lokalni centra

a kompaktni vnitrni ¢asti v obcich
03

Z4 velmi svétlé Celoméstsky vyznamna centra
v obcich 03




Vzhledem k Sifeni svétla jsou v normé zavedena dalsi pravidla pro ochranu nejt-
mavsich &asti Ceské republiky. V chranénych oblastech podle této normy se sni-
Zuje zobna zastavéného Uzemi o jeden stupen (napf. ze Z3 se stava Z2). Zény Z3
a Z4 navic nesmi sousedit s nezastavénym Uzemim vné sidel (tedy v okrajovych
Castech mést se vymezuje zona Z2 jako ,prechodova® zéna mezi svétlym a pfiro-
zené tmavym prostredim).

Zarazeni Uzemi do zony svételného prostfedi dle normy je mozno provést bud
preventivné — napfiklad na zakladé pozadavku obce na jejim spravnim Uzemi,
formou koncepce verejného osvétleni®, v ramci zpracovani tzemni studie krajiny
¢i jiné studie — nebo pfi navrhovani konkrétnich venkovnich osvétlovacich soustav
pro spravné urceni jejich parametrQ. V praxi bude zoénovani provadét predevsim
projektant osvétlovaci soustavy, zény jsou ale vyuzitelné jako voditko pro vSechny,
ktefi chtéji osvétlovat v souladu s pozadavkem na minimalizaci rusivého svétla,
a to i v aplikaénich oblastech, které do normy nespadaji.

Parametry

Doposud platné normy stanovuji hlavné minimalni hodnoty svételné-technickych
parametrd pro splnéni pozadavkd na zfizované venkovni osvétleni (bezpelnost,
odpovidajici podminky pro praci ¢i sport atd.). Nova norma ale umoznuje mini-
malizovat nezadouci Ucinky venkovniho osvétleni na okolni prostrfedi tim, ze pro
kazdou zénu svételného prostredi stanovuje horni limity parametrd, prizpdsobené
svételné citlivosti této zony, s cilem zabranit zbyte¢nému presvétlovani. Upozor-
riujeme, ze hornich limitd v praxi ¢asto byt dosaZzeno nemusi a trendem spravné-
ho osvétlovani by mélo byt dosahnout pouze onéch minimalnich hodnot.

V ramci existujicich evropskych norem jsou pozadavky normy zcela v souladu se
soucasnymi trendy. Spliuji nicméné zakladni pravidlo normotvorby, tedy ze mu-
seji byt realizovatelné souc¢asnymi technickymi moznostmi, a to ve vSech situ-
acich, které se v praxi mohou objevit. Pozadavky normy byly provéreny vypocty
modelovych situaci pro rdzné situace a rizné moznosti umisténi svitidel. Pfi tvor-
bé normy byl také podrobné analyzovan Cesky i evropsky trh se svételné-technic-
kymi fesenimi, a zvolené hodnoty parametrd normy jsou tak splnitelné soucasné
dostupnymi vyrobky a technologiemi. Vzhledem k narlstu narokd spoleénosti na
snizovani svételného znecisténi a soubéznému zpristupnovani setrnéjsich reseni
na trhu je poditano s pravidelnou revizi a zpfisfiovanim pozadavkd normy podle
aktualnich védeckych poznatkd a vyvoje trhu.

13 https:/www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/news_20210511-MZP-vydava-osvetlovaci-prirucku-pro-obce-pro-
jektanty-i-obcany/$FILE/Osv%C4%9Btlovac%C3%AD%20p%C5%99%C3%ADru%C4%8Dka%20-%20tisk.pdf,
str. 19
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Nasledujici odstavce uvadéji pfehled doporuéenych parametrd, pfi jejichz dodr-
zeni je mozné maximalné omezit svételné znecisténi. Nékteré z nich jsou defino-
vané normou, jiné vychazeji z dobré praxe.

Podil horniho svétla

Jednim ze zakladnich kritérii spravného osvétlovani je, ze by svétlo mélo svitit
vyhradné do dolniho poloprostoru. Pouze tak zajistime, Ze svétlo, které mine
osveétlovany objekt, nebude bezucelné unikat do Sirokého okoli a pfispivat tak ke
zvySovani svételného znecisténi. Tento pozadavek je vyjadren podilem horniho
svétla, R,. Norma povoluje vyjimku z tohoto pravidla pouze pro architektonicke
osvétleni, které ovéem musi byt clonéné, aby se omezilo vyzarovani svételného
toku do nezaddoucich smér(; a pro ostatni venkovni osvétleni, které ma defi-
nované pozadavky na svislou nebo polovalcovou osvétlenost (tedy tam, kde se
kromé komunikaci osvétluji i svislé plochy nebo pfedméty, napriklad obliceje ko-
lemjdoucich postav v pésich zénach ¢i popisky na kontejnerech v prekladistich).

Obrazek 6: Velkd cdst svétla z lampy verejného osvétleni unikd do horniho
poloprostoru, misto aby osvétlovala ulici



Smérovani svétla

Také zde plati obecné pravidlo, Zze mimo cilené
osvétlovany prostor by mélo dopadat co nejmé-
né svétla. Norma toto pravidlo konkretizuje uve-
denim parametru svitidel tfida svitivosti G*, ktery
vyjadfuje omezeni vyzarovani svitidel ve velkych
Uhlech blizkych horizontale, jinymi slovy ome-
zuje svétlo vyzarované do nezadoucich smérq,
a to pomoci clonéni silni¢nich svitidel. Para-
metr se obvykle pouziva ve venkovskych a pfi-
meéstskych oblastech, kde osvétleni pozem-
nich komunikaci plsobi rusivé pfi pohledech
na otevienou krajinu. Jeho hodnota je od-
stuprfiovana podle zoény svételného prostredi,
v zénach Z3 a Z4 (uvnitf mést) tento pozadavek
uveden neni.

Dale plati obecné doporuceni osvétlovat cilené pouze mista, ktera jsou skutec¢né
vyuzivana — napf. pouze tu cast atletického stadionu, kde probiha aktivita.

Obrdzek 7: Tato svitidla osvétluji pouze prostor, ktery osvétlovat maji - tedy
cyklostezku



Ndhradni teplota chromatiénosti svételnych zdroji

Norma zavadi omezeni ndhradni teploty chromaticnosti T_, svételnych zdroju pro
rdzné zony svételného prostfedi, coz je novinkou oproti doposud pouzivanym
normam pro venkovni osvétleni. Tento parametr nepfimo vyjadfuje podil modré
slozky svétla ve vyzarovaném spektru, ktera je vyznamnym biologickym cinitelem.

V zonach Z2 az 74, neboli ,svétlejsich® zonach méstského charakteru, norma
povoluje vy8si maximalni 7 nez v ,pfirozené tmavsich® Z0 a Z1, kde hraje prim
ochrana pfrirody. V praxi oCekavame rozdily v barvé svétla; napriklad verejné
osvétleni v nocni dobé* bude svitit s nizsi T_, tedy spiSe oranzové nez bile.

Obrazek 8: Sprdvné zvolend teple bild barva poulicnich svétel vzhledem k cha-
rakteru zdstavby
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14 Od 22:00 do 6:00.
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Neni mozné stanovit prisnéjsi pozadavky
pro nahradni teplotu chromatiénosti
alespon pro verejné osvétleni?

Ackoli se da argumentovat, ze na trhu jsou dostupné i vyrob-
ky s nizsi T_, jejich aplikace v praxi narazi na nedostupnost
celé sSife pozadované Skaly pro pokryti vSech situaci, které
pfi projektovani mohou nastat. Pfi sou¢asném stavu tech-
niky, ktery formoval tvorbu normy CSN 36 0459, tedy nelze
nizsi T pozadovat pausalné, avSak doporucujeme vyuZzivat
osvétleni s nizsi T_ v realizacich, ve kterych je to mozne.

Pronikani venkovniho osvétleni do oken obydli

Pronikani venkovniho osvétleni do oken obydli byva ¢astym predmétem stiznosti
obc¢anl. Takové svétlo je obtézujici a zplsobuje nepohodli. Problémem je zejména
v pfipadech, kdy pronika do mistnosti uréenych ke spanku. V no¢ni dobé zavadi nor-

Obrdzek 9: Lampa sice svym historickym charakte-
rem dobre ladi s prostredim, jeji svétlo vSak pronika
do oken sousednich budov
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ma pro svislou osvétlenost
na objektech E, v ,mést-
ském® prostredi vyssi limit
pro verejné osvétleni nez
pro ostatni druhy osvétleni.
Stanovené hodnoty vychazi
z moznosti  dostupné
osvétlovaci techniky a byly
provéfeny vypoltem rlz-
nych modelovych situaci,
které mohou v praxi nastat.
Nizsi hodnoty sice jsou za-
douci, ale v nékterych si-
tuacich nejsou realné do-
sazitelné. Nulova svisla
osvétlenost je naopak vy-
Zzadovana v plochach zele-
né a prirodniho charakteru.
Tento parametr se nehod-
noti v zéné Z0, nebot ta
oznacuje nezastavéné Uze-
mi, nelze tedy tuto veli¢inu
hodnotit na fasadach ani
na oknech.



Maximalni urovern osvétleni

Obecné plati doporuceni neprekrolit primeérnou udrzovanou uroven osvétleni
pozemnich komunikaci o vice nez 30 % nad hodnoty stanovené pfisluS§nou nor-
mou, stejné jako ztlumit osvétleni v dobé slabého provozu, napf. v pozdnich
no¢nich hodinach.

Pozadavek neoslfiovat norma CSN 36 0459 objektivizuje stanovenim hornich
limitd pro svételné-technicky parametr prahovy priristek f._, ktery vyjadfuje miru
omezujiciho oslnéni od osvétlovaci soustavy na pozemni komunikaci. Na pozem-
nich komunikacich pro motorova vozidla lze tento pfirlstek omezit pomoci nor-

movych limitd zdvojového jasu L,

Obrazek 10: V dobé slabého nocniho provozu lze regulovat intenzitu svétla,
pripadné jej zcela vypnout

\

21



Architektonické a dekorativni osvétleni

Architektonické a dekorativni osvétleni by mélo byt navrhovano citlivé a s ohle-
dem na okolni prostfedi. Doporu¢enim zUstava maximalni mozné omezeni zdrojl
osvétleni, které mohou zpUsobovat svételné znecisténi. Pro tyto Ucely norma ob-
sahuje definici tzv. vyznamné stavby, ktera prispiva k identité mista a podili se na
urbanistické kompozici, pripadné kulturnich hodnotach sidla, a tudiz je legitimni
jejich osvétleni v dobé bez denniho svétla, zatimco u ostatnich typd osvétleni je
doporuceno upravit intenzitu tak, aby nebyly naruseny harmonické vztahy sidla,
pripadné nesvitit vibec.

Stavby a objekty by se mély osvétlovat shora doll, s minimalnimi svételnymi pre-
sahy mimo obrys dila. Méla by byt technicky zajiSténa moznost architektonické
osvétleni v dobé noc¢niho klidu vypinat — nejen s ohledem na snizeni svételného
znecisténi, ale i energetické spotfeby. Norma zavadi jasne limity jasu fasddy L,
osvétlované budovy, které jesté zpfrisnuje v no¢ni dobé, zatimco v chranénych
oblastech by takové osvétleni mélo zlstat vypnuto.

Obrdzek 11: Studie spravného osvétleni kostela, Newport, Irsko’

15 Zdroj: https:/www.ecocongregationireland.com/2023/02/15/mayo-dark-skies-church-and-community-pro-
ject-newport/
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Reklamni osvétleni

Reklamni osvétleni fesi norma pomoci parametru jas znaku L, ktery vyjadfuje
jas na povrchu reklamni plochy (napfiklad LED panely Ci billboardy), s prisngjSimi
pozadavky v ,pfirozené tmavsim*“ prostredi a volnéjSimi ve ,,svétlejSim*“ prostre-
di. Také zde plati doporuceni reklamni plochy vibec neosvétlovat, ¢&i osvétleni
v no¢nich hodinach (po zaviraci dobé) vypinat. Upfednostnéno by mélo byt sta-
tické osvétleni pred dynamickym (blikajicim).

Obrdzek 12: Reklamni osvétleni se mize stdt nebezpeénym zdrojem oslnéni
v doprave’™

16 Zdroj: https:/www.idnes.cz/hradec-kralove/zpravy/poutac-oslnuje-ridice-kruhovy-objezd-trutnov-svetel-
na-reklama-billboard.A180207_062113_hradec-zpravy_the/foto/THE713046_20180205_0626181.jpg

23


https://www.idnes.cz/hradec-kralove/zpravy/poutac-oslnuje-ridice-kruhovy-objezd-trutnov-svetelna-reklama-billboard.A180207_062113_hradec-zpravy_the/foto/THE713046_20180205_0626181.jpg
https://www.idnes.cz/hradec-kralove/zpravy/poutac-oslnuje-ridice-kruhovy-objezd-trutnov-svetelna-reklama-billboard.A180207_062113_hradec-zpravy_the/foto/THE713046_20180205_0626181.jpg

Ridici prvky

Provozni rezimy, jejichz priklady jsou uvedené v informativni pfiloze k normé, mo-
hou slouzit pro dal$i snizeni nezadoucich u¢inkd osvétleni na noéni prostredi i pro
realizaci Uspor energie. Konkrétni Grovné svételné-technickych parametrd a éasovy
rezim jejich pouziti nastavi projektova dokumentace. Stmivani svitidel v ramci pro-
vozniho rezimu umoznuji rizné Fidici systémy a napf. u nové instalovanych svitidel
verejného osvétleni se jiz stava samozrejmosti. S vyhodou lze tato reSeni vyuzit
u soukromych objektd i u venkovnich pracovist typu nakladacich ramp, skladi
¢i parkovist. Doporucuje se dale instalovat pouze stmivatelna svitidla a vyuzivat
provozni rezimy, at automatizované (pomoci fotoburiky, astronomickych hodin &i
preddefinovanych ¢asl) ¢i manualné fizené, pficemz je tfeba posoudit také eko-
nomickou stranku tohoto reSeni. Nejvétsi Uspory lze realizovat v dobé zadpadu
slunce, kdy kvili vysoké spotfebé jsou ceny elektrické energie prdmérné nejvyssi™.

Obrdzek 13: Ilustrativni ukdzka nastaveni provozniho rezimu lampy

17 https://www.spotmarketindex.cz/
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Dalsi doporuceni

Na parametry svitidel — kryti, provozni teplota, mechanicka odolnost, zivotnost,
¢i zaruky vyrobce — norma nezavadi zadné pozadavky. Plati ovéem, ze doporuceny
stupen kryti je IP65, vhodna provozni teplotav rozpéti — 30 °C az 45 °C a mechanic-
ka odolnost IK8, stejné jako dilezitost Zivotnosti, zaruénich podminek od vyrobce
a certifikace (ENEC, TUV).

V neposledni fadé je tfeba jmenovat samotné provozovani osvétlovacich soustav.
Technologicky vyvoj v dnesni dobé& umoznil nabidnout Sirokou skalu reseni pro
osvétlovani, zejména co se tyCe LED svételnych zdrojd, které predstavuji rela-
tivné levny zdroj svétla, disponuji dlouhou Zivotnosti a energetickou efektivitou
a nabizeji $irokou $kalu konfiguraci, barev, vykonnostnich stupfid, atd. Vzhledem
k tomu, ze neplati pfima Uméra mezi snizenim spotreby energie a snizenim své-
telného znecisténi, mohou hrat dilezitou roli zminéné provozni rezimy (automa-
ticky ¢i manualné fizené tlumeni, Uprava intenzity ¢i zhasinani svitidel), jejichz
spravnym nastavenim lze snizit naklady na sviceni i svételné znecisténi.

N\
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Pozadavky normy uvadi prevzata Tabulka 4.

Tabulka 4 - PoZadavky na omezeni neZadoucich uc¢inkd venkovniho osvétleni

Zoéna
svételného
prostredi

Z0

Z1

Z2

Z3

Z4

¥ Plati v dobé od 24:00 do 6:00.

Jas
fasady

0

<29

<29

<29

Jas
znaku

0

< 200?

< 200?

< 200?

Svisla osvétlenost na

objektech
E,(lx)®
verejné ostatni
osvétleni | osvétleni
neapliko- | neapliko-
vatelné vatelné
<09 0
<5 <1
<5 <1
<5 <1

b Plati v noéni dobé od 22:00 do 6:00.

9V zastavéném Uzemi je pfipustna hodnota E < 5 Ix.

Trida svi-
tivosti 9

G*

G*6

> G*4

> G*3

bez po-
Zzadavku

bez po-
zadavku

Podil
horniho
svétla ®

RUL
(%)

< 15,0

Nahradni
teplota
chromatic-
nosti ®

T, (K

<2200

<2200

< 3 000

<3 000

< 3 000

9 Pozadavky plati pro nové budované osvétlovaci soustavy a pro soustavy po kompletni
rekonstrukci.

9 Plati pro osvétleni s pfedepsanymi poZadavky na E_ a E. Pro ostatni osvétlovaci sou-

stavy je pozadovano R =0%.
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Dalsi evropské normy

Kromé evropskych zemi, které prevzaly mezinarodni normy (napf. z rady EN
13201), vydaly vedle Ceské republiky vlastni narodni normy i dalsi zemé: Rakousko
(2022), Italie (2021) a Svycarsko (2013).

Rakouskad norma ONORM O 1052 Svételné imise — méFeni a posuzovani (2022)"
nahradila predchozi verzi z roku 2016. Definuje mezni hodnoty pro vSechny sys-
témy vyzafujici svétlo (véechny druhy zdrojd umélého svétla), aby se zabranilo
nezadoucim G¢inkdim svétla na lidi a zivotni prostredi. Nezabyva se osvétlovacimi
systémy motorovych vozidel a vnitfnim osvétlenim v budovach pro obytné ucely.
Norma déli uzemi do Sesti zén svételného prostredi, pro které zavadi provoz-
ni dobu svételnych zdrojd. Omezuje také spektralni slozeni a nahradni teplotu
chromati¢nosti v ekologicky citlivych oblastech.

Italskou technickou normu UNI 10819:2021 Svétlo a osvétleni — Vnéjsi osvétlo-
vaci systémy™ vypracoval Italsky narodni normalizacni institut (UNI) spolecné
s vyborem pro svételné znecisténi Italské astronomické spolecnosti, svételny-
mi inzenyry a zastupci vyrobcd osvétleni. Definuje metody vypocétu a ovérovani
smérovaného svételného toku z venkovnich zdrojd umélého osvétleni v nékolika
oblastech pouziti.

Svycarska norma SN 586 491:2013 (SIA 491) Zamezeni zbyteénému vyzaFovani
svétla ve venkovnim prostredi® byla vypracovana Svycarskou spoleénosti inzeny-
rd a architektd (SIA) jako zavazna politika planovani s cilem zamezit zbyteé¢nému
vyzarovani svétla ve venkovnich prostorach.

~—
\

18 https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/1233514/OENORM_O_1052_2022_10_15
19 https://infostore.saiglobal.com/en-us/standards/uni-10819-2021-1091758_saig_uni_uni_2931577/

20 https:/www.swisscommunity.org/en/news-media/swiss-review/article/the-lights-of-switzerland-awaken-
-the-friends-of-the-night
27


https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/1233514/OENORM_O_1052_2022_10_15;jsessionid=00DF1696FDE51BBA9D20973C67EE13F8
https://infostore.saiglobal.com/en-us/standards/uni-10819-2021-1091758_saig_uni_uni_2931577/
https://www.swisscommunity.org/en/news-media/swiss-review/article/the-lights-of-switzerland-awaken-the-friends-of-the-night
https://www.swisscommunity.org/en/news-media/swiss-review/article/the-lights-of-switzerland-awaken-the-friends-of-the-night

Ministerstvo Zivotniho prostredi

Vydalo Ministerstvo zivotniho
prostredi, Cerven 2023

Vréovicka 1442/65, Praha 10, 100 10
WWW.mzp.cz

ISBN 978-80-7212-662-0




